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Paris, 10 aprilie 2020

Tubiti credinciosi,

Saptimana Patimilor care incepe acum, o vom petrece in casele noastre. Circumstantele
dramatice prin care trece lumea Intreaga nu ne permit sd mergem la slujbe in biserici pentru a nu inlesni
contaminarea unui numar $i mai mare de oameni, ceea ce ar deveni foarte greu de stapanit si de purtat
pentru lumea in care trdim. Asa ca va trebui sa ne transformam casa noastra in biserica si sd reconstituim
acasa o parte din spatiul liturgic din bisericd, care sd ne permita sa tradim cu adevarat aceasta Saptdmana
a Patimilor si apoi Sarbatoarea Pastelui — Invierea Domnului.

Inainte de toate continudm si postim, adica sa Il urmam pe Hristos in pustiu pe calea postului pe
care El Insusi 1-a facut pentru noi. Dar Il urmam pe Hristos si pe calea Patimilor, care incep odati cu
invierea prietenului Sdu, Lazdr, si cu Intrarea in lerusalim si se termina cu punerea in mormant. Postind,
ne ajutdm trupeste si sufleteste sa trdim mai autentic, impreund cu Hristos, Patimile Sale cele datatoare
de viata.

Fiecare zi din cele care urmeaza, si pe care noi le numim generic Sdptimana Mare sau
Saptamana Patimilor, este o zi unica si foarte importantd in istoria mantuirii omului, in viata
Mantuitorului nostru Iisus Hristos si in propria noastra viata, care 1si primeste sensul si ratiunea de a fi
din cea a Mantuitorului si din ceea ce El face pentru fiecare dintre noi, generatie dupa generatie, pentru
intreaga Biserica ale carei madulare suntem toti cei botezati, precum si pentru umanitatea intreaga.

Este important s aveti in casd, un loc special pentru rugiciune, un colt de rugaciune, un loc
unde sa puteti aseza icoana zilei (sau Praznicului, pentru ca fiecare zi din Saptdméana Patimilor este un
praznic) in care suntem. Asa cum in bisericd avem tetrapodul pe care punem icoana potrivitd (de
exemplu, duminica, cea a Invierii), ar fi bine si faceti la fel acasi. Icoanele zilelor Siptimanii
Patimilor care se apropie, vi le trimitem prin e-mail in format electronic sd le puteti imprima pe hartie
si astfel s le puteti pune in coltul de rugiciune: Invierea lui Lazir (maine), Intrarea in Ierusalim
(Floriile), icoana Mirelui pentru Lunea cea Mare, icoana parabolei Celor zece fecioare pentru Martea
cea Mare, icoana Ungerii lui Iisus de catre femeia pacidtoasd in Miercurea cea Mare, Cina cea de
Taina, Spalarea picioarelor in Joia Mare, Rastignirea, Punerea in Morméant pentru Vinerea Mare si,
in final, pentru Sdmbéta Mare seara Pogorarea la Iad sau invierea.

Va rog sa incercati pe cat posibil sd urmariti slujbele transmise in direct, in picioare sau in
genunchi, ca si cum ati fi in biserica, cu atentie, pentru ca astazi casa dumneavoastra se transforma intr-
o bisericd. Puteti sd va Inchinati in fata icoanei sarbatorii inainte de Inceperea slujbei si la sfarsitul
acesteia si, eventual, s vd ungeti cu ulei binecuvantat daca aveti acasa.

In randurile care urmeaza va descriem momentele prin care trecem inca de maine si gesturile pe
care le face fiecare acasa.

Sambata lui Lazar : marturia puterii lui Hristos asupra vietii si a mortii, si Incredintarea ca
invierea fiecaruia dintre noi este o realitate. (Vom pune in locul nostru de rugdciune icoana invierii lui
Lazar)
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Duminica Intririi in Ierusalim a MaAntuitorului (Floriile): minunea invierii lui Lazar
provoaci un mare entuziasm asupra locuitorilor cetitii Ierusalimului, care Il primesc pe Domnul Hristos
ca pe un Impirat, sezand pe asini, strigandu-I : Osana, binecuvantat este Cel ce vine intru numele
Domnului! Sa il primim si noi in inimi pe Datitorul de viata cu stalparile sau florile cele frumoase si
binemirositoare ale faptelor si gandurilor noastre de pocdinta si de dragoste. (Vom pune in locul de
rugdciune icoana Intrarii in Ierusalim, ldngda care vom pune ramuri de pomi inflorite sau inmugurite
sau flori)

Lunea cea Mare: facem pomenirea fericitului losif cel preafrumos, din Vechiul Testament,
vandut pentru 30 de arginti de catre fratii sai si ajuns rob in Egipt, unde de fapt va salva pe fratii sai si
pe toti ai lui de foamete; losif este chipul lui Hristos, vandut si El pe 30 de arginti de catre unul dintre
apostoli, Tuda Iscarioteanul. In acelasi timp facem pomenire si de smochinul fara roade pe care cuvantul
Domnului I-a uscat. (Vom pune icoana lui Iosif cel frumos, duminica seara, la Denie, si vom aprinde
o candeli; aceasta ne va servi in noaptea Invierii pentru a lua lumina cand preotul va spune ,, Veniti
de luati lumina”).

Martea cea Mare: facem pomenirea celor zece fecioare din parabola evanghelica, cinci intelepte
— care au intrat cu Mirele la nunta, si cinci nebune — care nu s-au Ingrijit de uleiul candelei lor, adica de
credintd, de fapte bune si mai ales de milostenie, si nu au putut intra la nuntd; sa fim oricand pregatiti de
trecerea din viata aceasta si de Intalnirea cu Mirele nostru Hristos. (Vom pune icoana reprezentind
parabola celor zece fecioare).

Miercurea cea Mare: facem pomenirea femeii celei pacdtoase care a uns cu mir pe Domnul
Hristos putin inainte de Patima Sa cea mantuitoare. Atunci cand femeia pacatoasd cea pocaita turna mirul
cel de mare pret pe Facatorul si Mantuitorul, luda uneltea sa vanda pe Invitatorul pentru 30 de arginti.
Sa avem si noi pocdinta femeii si sa rugdm pe Domnul Hristos sd ne vindece de patimile noastre care
pot aduce atata suferintd noua si celor dragi noua si sa ajute sd ne lepadam de gandurile indoielnice care
ne imping la neascultarea cuvantului lui Dumnezeu. (Vom pune icoana cu ungerea lui lisus de cdtre
femeia pdcatoasa).

Joia cea Mare: praznuim patru momente mantuitoare, si anume 1. Sfdnta spdalare a picioarelor;
2. Cina cea de Taind prin care li se incredinteaza ucenicilor Sfinta Taind a fmpdrta";aniei cu trupul
si Sdngele Domnului Hristos; 3. Rugdciunea cea mai presus de fire (in gradina Ghetsimani, cind
Domnul transpira sudoare de singe); 4. Vinzarea Domnului si tradarea Lui de catre Iuda. (Vom pune
icoana spalarii picioarelor, cea a Cinei celei de Taind, si imaginea in care luda se tocmeste sa vanda
pe Domnul pentru cei 30 de arginti). Seara vom citi cele 12 Evanghelii ale Patimilor Domnului. Ar fi
bine sd asezati o masutd in locul in care va rugati in acel moment, pe care sa puteti Crucea In picioare,
daca aveti. Dacad nu aveti o cruce care std 1n picioare, aveti la dispozitie cateva zile pentru a confectiona
una, cu ceea ce veti gasi acasd, chiar intr-un mod foarte artizanal.

Vinerea cea Mare: se praznuiesc Sfintele si Mantuitoarele Patimi ale Domnului si Dumnezeului
si Mantuitorului nostru lisus Hristos (scuiparile, lovirile peste fata, palmele, insultele, batjocurile,
vesmantul de porfira, trestia, buretele, otetul, piroanele, sulita, dar inainte de toate Crucea si Moartea
pe care le-a primit de bunavoie pentru noi; se mai face pomenirea §i de marturisirea mantuitoare facuta
pe cruce de talharul cel recunoscator, care a fost rastignit impreund cu EI.) La slujba vecerniei din
Vinerea Mare, il vom pune pe Domnul in mormant. In acel moment, Crucea va fi inlocuiti cu epitaful
de pe masa dumneavoastra de rugiaciune. (ATENTIE : Ar fi bine sa faceti un epitaf. Daca aveti copii,
implicati-i pe cat posibil in confectionarea lui, explicindu-le semnificatia a ceea ce fac, care nu este
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altceva decat pregatirea unui mormant pentru Domnul, asa cum a facut odata Sfantul losif din Arimateea.
Este un act liturgic pe care 1l veti implini, nu o activitate de divertisment, deci trebuie sa fie facut cu
maxima seriozitate, cu evlavie profunda, cu fiorul pe care Sfantul Iosif ar fi putut si-1 simtd cind a
coborit de pe Cruce trupul fara de viatd al Domnului pentru a-L pune in Mormant. Pentru confectionarea
epitafului dumneavoastri, aveti intre icoanele trimise pe cea a Punerii in mormant pe care o imprimati
acasi sau pe care le puteti comanda imprimate pe panza pe unul dintre site-urile de imprimare, dacid mai
avetl timp (de exemplu, Photoweb); sau puteti pur si simplu sd Incercati sa desenati pe o panza (copiii
de ex) imaginea Domnului Hristos pe piatra pe care a fost uns Inainte de punerea In mormant. Dar, din
nou, nu trebuie sa uitati in niciun moment cda sunteti in biserica si indepliniti un act liturgic, deci nu este
un moment pentru glume si neseriozitate. Epitaful dumneavoastra sa fie sobru, chiar daci este facut cu
,,C€ avetl prin casd”, deoarece aceasta tesatura (sau hartie daca nu aveti alta posibilitate) ESTE, din punct
de vedere liturgic, Mormantul Domnului. Sa aveti si o luménare.)

in Vinerea Mare, seara, ne vom aduna din nou online pentru a canta stirile Prohodului
Domnului, unindu-ne vocile cu cele ale femeilor mironosite care au fost la Mormént. Veti fi alaturi
de familie, adunati in jurul Mormantului (epitaful pe care il veti fi facut si textul Prohodului trimis
pe e-mail), astfel incat sa cantam toti impreuna.

Sambata cea Mare: praznuim ingroparea Mantuitorului nostru lisus Hristos si pogorarea la iad,
prin care neamul omenesc a fost chemat din stricaciune si mutat la viata vesnica (epitaful va ramdne in
locul de rugdciune pana noaptea, cind se va inlocui cu icoana Invierii — numita si a Pogorarii la iad).

Astfel, din Joia Mare pana la Pasti, veti putea avea, in casa devenita si biserica, spatiul liturgic al
Saptamanii Mari. V& puteti ruga cat doriti la picioarele Crucii in noaptea de joi spre vineri, sa va
reculegeti la Mormantul Domnului in noaptea de vineri spre sdmbata si sambata toatd ziua.

Nu uitati sd prevedeti o lumanare, nu numai pentru a o aprinde in Vinerea Mare in jurul epitafului,
dar mai ales pentru noaptea de Pasti, astfel incat fiecare dintre voi sd aiba o lumanare pascala si la
chemarea pe care o veti auzi — ,,Veniti de luati lumind” — toti sa va aprindeti lumanarea, reprezentand
Lumina Invierii si s o tineti aprinsa pana la sfarsitul slujbei.

Suntem Intr-adevar inchisi in casele noastre, si este trist si greu pentru noi toti, dar sa fim si
bucurosi pentru cd avem posibilitatea de a urmadri si de a trai In profunzime si in mod real desfasurarea
slujbelor Patimilor si Invierii lui Hristos. Este chiar o ocazie unici. Niciodati nu am avut ocazia in
Saptamana Mare sa ne transformam casa intr-o biserica si sa traim in casa noastra cea mai mare Taind a
lumii acesteia: Patimile, Moartea si Invierea Fiului lui Dumnezeu devenit Om, Fratele nostru. Este o
ocazie de a ne sfinti casele, de a ne sfinti pe noi insine, iar pentru familii, este o ocazie pentru o cateheza
liturgica de exceptie. Anul viitor copiii dumneavoastra vor merge la biserica in Vinerea Mare si vor
intelege concret ce se intampla acolo, pentru cd vor fi experimentat anul acesta. Profitati de aceasta
ocazie pentru a-i implica cdt mai mult in pregatirea Pastilor, cu accent pe rugaciune si pe ceea ce Hristos
Domnul a patimit din nesfarsita Lui dragoste pentru noi. Sa lasdm de aceasta data preparatele culinare
pe ultimul loc, spre mai mult folos sufletesc.

In fisierul atasat aveti toate icoanele si imaginile catehetice despre care v-am vorbit mai sus.

Dorindu-va un sfarsit de Post plin de binecuvantdri si o pregitire sfantd pentru Saptdmana
Patimilor, va port in rugaciunile mele si va incredintez de toata dragostea mea parinteasca.
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